
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ギャラリーヴィン通信 
202４年 5 月号 

社会福祉法人タンポポのはら 

〒061-3218 石狩市花畔 342-9 TEL：0133-64‐0300 FAX：0133‐64‐0313 

                               

 

 

春の陽気を感じる暖かい季節になりました。あんなに高かった雪山もだいぶ小さく

なり、季節の移り変わりを感じております。自動車の運転も、路面凍結で滑ることもな

く運転しやすい時期となってきましたが、歩行者や自転車など注意することは多いで

す。事業所としても送迎サービスでは、十分注意して安全運転に務めていきます。 

 

就労継続支援Ｂ型では、紙面でも触れていますが、４月よりショップの土曜日営業

が始まりました。特に近くでスポーツなどのイベントがある時は、お客様が増えること

が多いです。忙しくなることもありますが、皆さんと協力して準備を行っていきます。

また、外販やイベントなど外で販売することも多くなるので、しっかり販売していきた

いと思います。 

 

生活介護では、昨年度に好評だったランチ会の土曜イベントを今年度も計画して

おります。人気があった焼肉やお好み焼きなど、みんなで食事して楽しい時間が過ご

せるようスタッフ一同協力して行っていきます。また、畑やハウスでの作業が増える時

期です。まずは、畑へ行くまでの道の整備やハウスのビニール張りなどの作業から始

まりますが、今年もたくさんの野菜や立派なマスカットなど収穫したいものです。 

 

また、今年度よりホームページをリニューアルしました。内容や写真も一新していま

すので、興味のある方は閲覧して頂けると嬉しいです。（山田）  

 



３月３０日、土曜イベントでお好み焼きパーティーを行いました。お好み焼きは大変

人気で、皆さんたくさんおかわりしていました。また、昼食後のレクリエーションでは、

久しぶりにダンスのテレビゲームを行い、とても盛り上がって楽しい時間を過ごしてい

ます。                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

生活介護事業

土曜イベント 

午前、午後の日課開始時には、みんなで体操を行っています。NHK のテレビ体

操や TRF のダンスエクササイズなど、動きのバリエーションを変えながら、楽しみ

ながら体を動かしています。また、みんなが手洗いで使っているおしぼりを洗濯し

て干す作業やトイレ掃除など、毎日気持ちよく過ごせるようにみんなで作業を分

担して行っております。                                                                  

日中活動の様子 



 ２月ミルキーおさつポテト  ３月どらやき 

お楽しみ DAY にて毎月調理を行っています。１月クレープ、２月ミルキーおさつポ

テト、３月どらやき、４月はあんみつを作りました。ミルキーおさつポテトは、さつまい

もを１ｃｍ角に切り、ホットプレートで炒めながら砂糖と牛乳を混ぜたものを煮詰め絡

めたものです。皆さん、美味しく頂いていました。 

 １月クレープ 

 

  ４月あんみつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委託作業

株式会社ノースマート様から委託を受けて作業をしています。作業内容は、様々

な商品のテープ貼りや袋入れなど多岐に亘っています。最近は、景品のバックを袋に

入れる作業を行いました。みんなで業務を分担しながら、期日までに目標の１０００

個を無事に納めました。今後も色々な作業に取り組んでいきたいです。 

お楽しみ DAY

散歩や環境整備や農作業などの屋外活動以外

に、室内で無理のない範囲で歩行運動やエアロバ

イクなどを行っています。運動を習慣化することで、

毎日を健康的に過ごしています。 

室内運動



パンの成形をしている様子です。チーズボールは、計量をしたクリームチーズを

パンの生地に包みます。とても小さなパンですが、ひとつひとつ丁寧に作っていま

す。あんペッタンは、計量したあんこをパン生地に包みます。焼き上がった後、き

れいな丸い形になるように気をつけながら作っています。 

 

 

 今年度は、４月から１１月末まで、バーケリーの土

曜日営業を行います。久しぶりの土曜日営業となり

ますが、みんなで協力していきますので、よろしくお

願いします。当店では、北海道産・石狩産小麦と天

然酵母を使用した体に優しいパンに仕上げていま

す。また、たまごを使っていないパンが多いので、ア

レルギーをお持ちの方も安心してお召し上がり頂け

ます。是非ご賞味ください♪ 

４月から 11 月末まで、土曜日も販売していますの

で、ご来店お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B型事業 

～作業風景～ 

 パンの仕上げを、確認しながら利用者さんが行っています。シナモンロールで

は、シナモンとグラニュー糖を生地に巻いて、焼き上がったパンの上に、溶かした

甘い粉糖をかけて仕上げています。チョコクリームパンは、チョコカスタードがたっ

ぷり入ったパンに、コーティングチョコをつけて仕上げています。 

 

 
 土曜日も営業しています 

シナモンロール チョコクリームパン 

チーズボール あんペッタン 



ショップ限定商品 

「 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新商品の紹介 

メロンパン チョコクロワッサン 

サクサクのクッキー生地です♬ 外側も内側にもチョコたっぷりです🎶 

オレンジのタルト 洋梨のタルト 

さわやかなオレンジの香りがするタルトです♪  みずみずしい洋梨のタルトです♫  

職員紹介 

４月１日より生活介護で、看護師兼生活支援員

として勤務させて頂くことになりました柿崎知美と

申します。ご利用者様への話し方や接し方を大

切に笑顔で頑張ります。皆様、よろしくお願い致し

ます。 

 

☆～時期によって、上に乗る果物が変わります。今後もお楽しみに‼～☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～皆様へのお願い～ 
 

ご家庭で不要になったバスタオル、タオルがありましたらご

寄付下さい。毎日の消毒に必要でウエスにします。また、牛

乳パックもいつでも大歓迎です。よろしくお願いいたします。 
 

５月の予定 

 

5月  2日（木）   橋本医師往診 

  5月 18日（土）   土曜イベント（パスタランチ） 

三和荘 5月祭にてパン・お菓子販売 

  5月 23日（木）   お楽しみ DAY 

ほしみ高等学園外販 

5月 27日（月）   うどん踏み 

   

 

ありがとうございます。順不同・敬称略 

 
◆寄付金 

  ○及川 朋子 ○細川 道子 ○鈴木 幸雄  

 

◆寄贈品 
○岩本 尚  ○砂田 佐喜子 ○後呂 壽重 

 
 

令和 6年 1月１日（月）～令和 6年 4月 30日（火） 
 

 

 

 

 

 

 

編集後記・・・ 
 今年度最初の会報となりました。毎年、この時期の会報作成は

新年度ということもあり、イベントなどこれから楽しいことが増え

ていくという期待感が湧いてきます。しかし、先日悲しいことが

ありました。雪どけ後の畑を確認した時、ハマボウフウの株が何

者かに取られた跡があり、今後何らかの対策をしていきたいと職

員内で話し合っているところです。今年もたくさん収穫出来るよ

う頑張りたいと思います。また、楽しく過ごすためには健康に気

を配ることが大切です。新型コロナウイルスに限らず、様々な感

染症に十分気をつけて、今年度もみんなで安心安全に楽しい

日々が過ごせるように願っております。 


